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ElMon que ve / El Mundo que viene

Mohamed el Amrani

CAT Cada vegada és més frequent
trobar als informatius noticies que
parlen de la robdtica o de la realitat
virtual. Son conceptes fa res descone-
guts perd que ja formen part del nos-
tre ideari. Durant les ultimes setma-
nes s'han publicat nombrosos estudis
que posen de manifest que la famosa
quarta revolucio industrial protagonit-
zada per la tecnologia esta agafant
forca. La digitalitzacio de gran part de
les coses que fem cada cop és més
present a les nostres vides.

Fa uns anys ningu hauria pogut imagi-
nar que compartir cotxe amb desco-
neguts fos el més normal del mén, o
que la reutilitzacio i la venda de pro-
ductes de segona ma tingués tant
d'éxit en una societat cada vegada
meés obsessionada amb el consumis-
me. Gracies a l'aparicio d'innovadores
aplicacions mobil tot aix0 ja forma
part d'una realitat que hem norma-
litzat en tant sols pocs anys. La fa-
mosa economia collaborativa és una
tendencia en creixement i que ja s'ha
installat en les societats europees.
Un model de consum alternatiu que
basicament es caracteritza per apro-
fitar els recursos que tenim al nostre
entorn i socialitzar-los, compartint-los
amb d'altres persones amb una ma-
teixa necessitat. Ser capacos de subs-
tituir l'ego per l'eco, de compartir més
i posseir menys. En resum, d'analitzar
al nostre voltant quins son aquells
recursos, habilitats, eines, temps...
que tenim desaprofitat i com a través
d'eines tecnologiques podem arribar
a fer reviure.

Davant d'aquest moviment tant les
administracions com els sectors im-
plicats ja demanen legislacions que
ordenin i facin més justa aquesta nova
tendéncia de mercat. Com en totes les
transicions i moviments de canvi sor-
geixen pors i buits legals que tant per
part de les startups com per les em-
preses convencionals, es viu amb cer-
ta desorientacio. Els nous temps de-
manen molt més dialeg que mai, perd
sobretot la necessitat d’humanitzar

els serveis, els procesos i l'estructura
d'aquests projectes. La tecnologia ha
de servir per crear oportunitats i elimi-
nar barreres, pero a la vegada hem de
ser capacos de mai perdre els valors.

Personalment m'apassiona quan la
tecnologia és capa¢ d'actuar creant
oportunitats, fomentar els espais de
trobada i la lluita per la justicia social
quan som capacos d'utilitzar-la de
forma intel-ligent. Les xarxes socials
i les plataformes virtuals han acon-
seguit democratitzar la comunicacié
i la informacio. Avui a tan sols un tuit
odem arribar a centenars de perso-
nes.

A part de les millores possibles en
la qualitat de vida que poden por-
tar les tecnologies, la incorporacio
d'aquestes eines permet formar part
d'una xarxa global cada dia més in-
terconnectada que va més enlla de
lambit local. Tecnologies que, en
qualsevol cas, han d'obrir nous camps
a la innovacio per impulsar, aixi, ma-
jors eficiencies de processos, estalvis
de recursos o satisfaccio de noves
necessitats. D'aquesta manera les so-
cietats més conscients i responsables
trobaran noves oportunitats de gene-
racio de riquesa amb esperit empre-
nedor, pels nous reptes que planteja
elmon.

CAS Cada vez es mas frecuente en-
contrar en los informativos noticias
que hablan de la robdtica o de la
realidad virtual. Son conceptos hace
poco desconocidos pero que ya for-
man parte de nuestro ideario. Durante
las ultimas semanas se han publicado
numerosos estudios que ponen de
manifiesto que la famosa cuarta re-
volucién industrial protagonizada por
la tecnologia esta cogiendo fuerza. La
digitalizacioén de gran parte de las co-
sas que hacemos cada vez esta mas
presente en nuestras vidas.

Hace unos anos nadie se hubiera po-
dido imaginar que compartir coche
con desconocidos fuera lo mas nor-
mal del mundo, o que la reutilizacion
y la venta de productos de segunda
mano tuviera tanto éxito en una so-
ciedad cada vez mas obsesionada
con el consumismo. Gracias a la apa-
ricion de innovadoras aplicaciones
movil, todo esto ya forma parte de
una realidad que hemos normalizado
en pocos anos. La famosa economia
colaborativa es una tendencia en cre-
cimiento y que ya se ha instalado en

las sociedades europeas. Un modelo
de consumo alternativo que basica-
mente se caracteriza por aprovechar
los recursos que tenemos en nuestro
entornoy socializarlos, compartiéndo-
los con otras personas con una misma
necesidad. Ser capaces de sustituir
el ego por el eco, de compartir mas y
poseer menos. En resumen, de ana-
lizar en nuestro alrededor cuales son
aquellos recursos, habilidades, he-
rramientas, tiempos,.. que tenemos
desaprovechados y como, a través de
herramientas tecnologicas, podemos
Llegar a hacer revivir.

Ante este movimiento, tanto las admi-
nistraciones como los sectores impli-
cados ya piden legislaciones que or-
denen y hagan mas justa esta nueva
tendencia de mercado. Como en to-
das las transiciones y movimientos de
cambio, surgen miedos y vacios lega-
les que tanto por parte de las startups
como por las empresas convenciona-
les, se vive con cierta desorientacion.
Los nuevos tiempos piden mucho
mas dialogo que nunca, pero sobre
todo la necesidad de humanizar los
servicios, los procesos y la estructura
de estos proyectos. La tecnologia tie-
ne que servir para crear oportunida-
des y eliminar barreras, pero al mismo
tiempo, tenemos que ser capaces de
no perder los valores.

Personalmente me apasiona cuan-
do la tecnologia es capaz de actuar
creando oportunidades, fomentando
los espacios de encuentro y la lucha
por la justicia social cuando somos
capaces de utilizarla de forma inte-
ligente. Las redes sociales y las pla-
taformas virtuales han conseguido
democratizar la comunicacion y la
informacion. Hoy, en tan soélo un tuit
podemos llegar a centenares de per-
sonas.

Aparte de las posibles mejoras en la
calidad de vida que pueden traer las
tecnologias, la incorporacion de estas
herramientas permite formar parte de
una red global cada dia mas interco-
nectada, que va mas alla del ambito
local. Tecnologias que, en cualquier
caso, tienen que abrir nuevos campos
a lainnovacion para impulsar, asi, ma-
yores eficiencias de procesos, ahorros
de recursos o satisfaccion de nuevas
necesidades. De este modo las so-
ciedades mas conscientes y respon-
sables encontraran nuevas oportuni-
dades de generacion de riqueza, con
espiritu emprendedor a los nuevos
retos que plantea el mundo.

www.redkomunica.com
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El Festival Altaveu presenta el programa de
[edicio mes internacional de la seva historia

L'Altaveu 2017 tindra lloc del 8 al 10 de setembre en els tres espais habituals del Festival: la Placa de
LAjuntament, Cal Ninyo i els Jardins de 'Ateneu Santboia.

R. Komunica-Press

El Festival Altaveu de Sant Boi ha
desvetllat la programacio de la 292
edicio de l'esdeveniment musical
dega de Catalunya, enguany
meés internacional que mai i amb
una ampliacié de la programacio
complementaria als  concerts,
convertint Sant Boi en epicentre de
la musica del 8 al 10 de setembre del
2017.

Els grups de culte The Flamin’
Groovies, llegenda viva del power
pop america, i Los Enemigos,
referent del rock en castella de tots
els temps, son dos dels noms meés
destacats de l'edicio d'enguany i les
seves actuacions a l'Altaveu seran
les uniques dates a Catalunya en les
seves respectives gires.

LAltaveu 2017, amb Ll'objectiu de fer
descobrir noves propostes de qualitat
al gran public, compta amb un cartell
farcit de noms internacionals actuals:
la cantant britanica Alani Charal,
convertida en nova diva del jazz sota
el nom artistic Ala.ni; la californiana
Kadhja Bonet; el duo de rock francées
The Limihanas; i el primer concert
a Catalunya dels americans OMNI,
nou grup amb regust a post-punk
arty. No obstant aixo, l'escena més
propera i interessant sempre ha estat
ben representada a l'Altaveu. Aquest
és l'any del duet Maria Arnal i Marcel

Bagés, en estat de gracia amb el seu
recent disc 45 Cerebros y 1 Corazon’,
i que no podien faltar al festival de
Sant Boi. També hi haura cabuda pel
projecte Joana Gomila Folk Souvenir
i el seu disc “Folk Souvenir’, un dels
llangaments més sorprenents de l'any
passat, en qué es renova la musica
tradicional  mallorquina.  Alhora,
cal mencionar la cantaora Mariola
Membrives i la seva particular visiod
d'"Omega’, obra mestra del flamenc
creada pel cantaor Enrique Morente
i el grup de rock Lagartija Nick, amb
poesies de Lorca i Leonard Cohen.
Tambeé destaca l'espectacle musical
‘Els somnis de Raval” del premiat
pianista Marco Mezquida, armat en
format de trio de jazz.

El cartell de lAltaveu 2017 també
compta amb  lestrena  d'una
produccid local, REGIRA!, un
espectacle elaborat a partir de
quaranta musics, setze escriptors,

sis creadors audiovisuals, tres
productors musicals, un dissenyador
i un artista plastic, tots de Sant Boi.

Durant els tres dies que dura el
festival, la musica es converteix en
el fil conductor d'altres activitats
com ara el cinema, el moén del Uibre,
les arts, o les activitats familiars.
Enguany trobem dues novetats: una
fira de discos i llibres, que reunira
per primer cop els millors expositors
darreu del pais especialitzats, i

School of Rock, una divertida classe
per a tota la familia sobre elmoén de la
musica popular del segle XX a traves
d'actuacions musicals en directe, DJ's
i diversos tallers.
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Presentadas las
candidaturas para
Cortsenc/a d Honor

Este ano, lideran las candidaturas las mujeres

R. Komunica-Press

Una vez finalizado el periodo de pre-
sentacion de candidaturas, las enti-
dades de las Corts ya han propuesto
nombres para el Cortsenc o Cortsen-
ca del arno, aquella persona o asocia-
cion que mejor representa los valores
y las tareas del tejido social de los ba-
rrios del distrito hacia el desarrollo y
mejora del territorio.

Convocatoria femenina

Este ano, las mujeres lideran las can-
didaturas. Entre estas, encontramos
a Dolors Estivill, enfermera volunta-
ria en el Banc Solidari de les Corts e
impulsora del grupo de Acompanya-
ment al Dol, que ayuda a personas
en momentos de pérdida de seres
queridos. También es candidata Maria
Reina Quiros, profesora de gimnasia
desde hace 30 anos en la entidad EL
Remei y monitora de actividades de-
portivas en varios centros civicos del

distrito. Merce de la Torre tambien es
otra de las candidatas, por su labor
como presidenta de la asociacion Per
lAltre Cor Cremat de Barcelona - Ajut
al Quart Mon, fundada en 1994 para
trabajar en pro de las familias mas
necesitadas de la ciudad. Por ultimo,
también esta nominada Laia Palau Al-
tés, jugadora de basquet del distrito
que este ano ha ganado el oro en el
Campeonato Europeo Femenino con
la seleccion espanola de baloncesto.

Ademas de las candidaturas perso-
nales, también esta nominada el Aula
d’Extensio Universitaria per a la Gent
Gran de les Corts Est, una entidad que
desde hace 20 anos, trabaja con el ob-
jetivo de ayudar a las personas mayo-
res a fomentar su interés por la cultu-
ra, mejorar su formacion, luchar contra
la soledad vy utilizar la cultura como
elemento integrador del colectivo.

T
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CONSELLS DE SEGURETAT Il

Comenca l'época estiuenca i d'oci. Tot
i ser un temps de descans, cal tenir en
compte determinats aspectes de se-
guretat personal.

La Policia de la Generalitat - Mossos
d'Esquadra us ofereix els consells de
seguretat amb la finalitat d'aconseguir
que les vostres vacances siguin més
segures i evitar ensurts innecessaris.

Abans del viatge

Abans d'iniciar el viatge, és recomana-
ble que recopileu la informacié que pot
resultar rellevant: adreces i numeros de
telefon d'institucions i de serveis basics.

El consolat és un interlocutor fonamen-
tal a l'hora d'ajudar a solucionar qual-
sevol problema greu que pugui sorgir:
anoteu-vos-en l'adrecai el telefon.

Ala platja

Us recomanem que no hi porteu ob-
jectes de valor, unicament allo que us
sigui estrictament necessari. Manteniu
sempre a la vista i controlats els vostres
objectes personals.

Tambeé heu de saber que, per a la vostra
seguretat, és aconsellable que no dor-
miu a la platja ni a altres espais publics.

Alhotel

Quan sortiu de 'habitacié o quan dor-
miu, és aconsellable que tanqueu les
portes i les finestres. També us reco-
manem que feu servir la caixa forta per
guardar els objectes de valor.

Ala carretera
Si viatgeu amb vehicle, estigueu alerta
si persones desconegudes us avisen

que el vostre vehicle té una avaria, per-
que pot no ser cert i tractar-se d'un in-
tent de robatori. Per si de cas, conduiu
amb molta cura fins a una area de ser-
vei no aillada i ben il-luminada.

Si us avisen que teniu una roda punxa-
da, no us atureu en el lloc que us indi-
quen. Continueu circulant amb precau-
cio, bloquegeu les portes fins que us
pugueu aturar en un lloc segur.

No deixeu objectes de valor a la vista
dins del vehicle.

El telefon 112 dona resposta a qual-
sevol situacio d'emergencia. Hi podeu
telefonar si preciseu serveis policials,
serveis sanitaris o els bombers. Es gra-
tuit i s’hi pot trucar fins i tot des de llocs
on el vostre operador no té cobertura.

En el cas que vulgueu presentar una
denuncia, podeu adrecgar-vos a qualse-
vol comissaria de la policia de la Gene-
ralitat-Mossos d'Esquadra, les 24 hores
del dia, tots els dies de lany. Al teléfon
d'atencio ciutadana 012 us poden in-
formar de la comissaria més propera
al vostre domicili o podeu cercar-la al
web www.mossos.cat

~
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Un Espal Barca obert a la ciutadania

Amb la proposta per a la remodelacié de l'entorn del FC Barcelona, es guanyara més espai public per
a l'us de la ciutadania, més espais verds i zones esportives i fara que les installacions del club deixin
de ser una barrera arquitectonica i quedin millor integrades en el districte de Les Corts

R. Aj. Barcelona

Una de les millores més destacades
de la transformacio que es planteja,
és que el conjunt de les installacions
del FC Barcelona s'obrin i deixin de ser
una barrera urbana. El recinte tindra
nous espais privats oberts a l'us pubilic,
sense tancaments que s'integraran en
la resta d'espais publics, vials i verds
situats en enfront del Camp Nou i de
lactual Miniestadi, a més de facilitar
l'acceés als eixos verds de la Diagonal

Fal A
s
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e
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Adnegacla a families
amb infants
de 3a70 anys

i als diferents mitjans de transport
public existents.

“Es una proposta que s'integra en
el barri de la Maternitat i de Sant
Ramon, millora la connectivitat i
trenca una barrera historica per
als veins i les veines”, ha explicat
la tinenta dalcaldia d'Ecologia,
Urbanisme i Mobilitat, Janet Sanz,
després de destacar que es tracta

n ¥ Miseu
deles Algiles .

R

www.redkomunica.com

d'una proposta equilibrada, realitzada
amb la participacio d'entitats i del
veinat. Econdmicament, el pla no
suposa cap cost a la ciutat, ja que el
FC Barcelona assumira els costos de
les obres d'urbanitzacio dels carrers i
dels nous espais d'Us public previstos.

El futur Espai Barca és, segons el
regidor de les Corts, Agusti Colom,
una oportunitat per millorar els
problemes de convivencia i de
civisme que afecten els veins de la
zona, especialment els dies de partit.
En aquest sentit, s’ha creat una taula
de convivéncia, integrada, entre altres,
per entitats veinals, a fi de marcar
pautes per millorar la seguretat i el
civisme.

La proposta de transformacio de
Lentorn del Camp Nou planteja una
modificacio delPlageneralmetropolita
(MPGM) que s'aprovara inicialment en
la propera Comissio d'Ecologia abans
de passar pel Consell Plenari i que
Laprovi definitivament la Subcomissio

d'Urbanisme de Barcelona, organ de
la Generalitat.

Millores en la mobilitat

La proposta preveu  millorar
lordenacié dels carrers i connectar
millor les installacions amb Llentorn.
Totes les voreres de les installacions
esportives tindran una amplada
minima de 5 metres, i s'aprofitara
lactuacié per crear carrils bici en
alguns carrers, com ara el d'Aristides
Maillol, de Joan XXlll, de la Maternitat i
lavinguda del Doctor Maranon.

També es posen en marxa mesures
per millorar limpacte d'afluencia
de gent quan hi ha un partit, amb
el soterrament de laparcament
actual, mantenint les places actuals i
afegint-hi 700 places per a bicicletes;
un parquing soterrat de 50 places
per autocars, que sampliaran
posteriorment a 70; a més de la
posada en marxa de tres noves linies
d'autobusos llancadora per facilitar
els desplagaments.

Vine a gaudir la ludoteca
d'aigua en familia

Bombolles, construccions, laberints, sons...
tot amb aigua! Espai de joc lliure

Del 3 de juny al 30 de juliol

Durada: Estada lliure (1 hsi hiha cua)

Lloc: Jardi del Museu
Mo es fan reserves

Consulta tots els horaris al web

www.museudelesaigues.cat

K facebook.com/museuagbardelesaigues

Ctra. de Sant Bol, 4-6
08040 Carnella

www museudelesa
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El Casal de Joves se
hace mayor

El espacio de referencia para los y las jovenes de
Les Corts celebra su 30 aniversario

press

Descobreix un cami de
vegetacio a tocar de la
Diagonal

Dins el cicle de Musica als Parcs, enguany es pot
gaudir d'una visita guiada a Les Corts, prévia al
concert del Quartet Lila, el proper dimecres 26 de
juliol a les 21 h als jardins de la Font dels Ocellets

R. Komunica-Press

Treinta anos acompafando a los
y las jovenes de Les Corts con
actividades, talleres y conferencias.
Treinta anos, siendo un espacio
donde hacer realidad proyectos
sociales, artisticos y culturales, asi
como una alternativa al ocio joven
convencional. El Casal de Joves de
Les Corts celebra este ano su 30
aniversario, y para conmemorarlo
ha organizado una gran fiesta el
proximo 21 de julio.

La celebracion se iniciara a las 18h
con el Espai Obert, una jornada de
puertas abiertas en el mismo Casal
de Joves, con exposiciones, pintada
de grafitis, campeonatos de ping-
pongy futboliny un recitalhomenaje
a Oriol Canals (19h). También se
ofrecera un pica-pica para todos los
asistentes.

Mas tarde, hacia las 21h, la fiesta se
trasladara a la plaza Comas con los
conciertos de Tribu Tabu y Pepet
i Marieta. A medianoche, la fiesta
volvera a cambiar de escenario,
acompanada por el camino por una
tabalada, al Centro Civico Tomasa
Cuevas-Les Corts, donde se montara
una discoteca amenizada por DJ
Maricarmen hasta las 02h.

Un verano muy activo

Durante estos meses de calor,
la actividad en el Casal de Joves
no se detiene. Actividades en la
playa, bautizo de buceo y talleres
de cocteles, cocina, fotografia,
circo o zumba son algunas de las
propuestas  veraniegas. Podéis
consultar la programacion en el
facebook del casal: www.facebook.
com/CasaldeJovesLC.

R. Aj. de Barcelona

La visita s'iniciara a les 20 h i sera
una ruta guiada des de la Creu de
Pedralbes fins als jardins de la Font
dels Ocellets.

Una oportunitat per coneixer més
i millor la historia i la biodiversi-
tat dels parcs i jardins de la ciutat
i també algunes curiositats que, de
ben segur, us sorprendran. La ruta
s'iniciara a les escaletes d'acces
als jardins de la Creu de Pedralbes,
baixara per l'avinguda de Pedralbes,
s'aturara als jardins de Rubié i Tudu-
ri, prosseguira cap als jardins de Wi-
lliam Shakespeare, fins acabar als
jardins de la Font dels Ocellets on,

a les 21h, comencara el concert de
musica classica.

Punt de trobada: Escaletes d'accés
als jardins de la Creu de Pedralbes,
a l'Avinguda d'Esplugues, 2.

Inscripcio prévia

Les visites guiades tenen places li-
mitades (35 persones) i cal inscrip-
cio previa. Inscriu-te i no et quedis
sense plaga.

El dia de la visita, s’ha d'estar 10
minuts abans de lhora de co-
mencament, al punt de trobada que
s'indica.

TODO LO NECESARIO
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ES presenta la nova bassa
del panta de Vallvidrera

La renovada installacio pretén afavorir la
recuperacio de la poblacio de petits amfibis

R. Komunica-Press

El passat mes de juny es va presentar
la nova bassa per a amfibis situada a
la capcalera del panta de Vallvidrera.
La finalitat d'aquesta nova installacio
és afavorir la reproduccio de petits
amfibis, de manera complemen-
taria al panta, assegurant un minim

d'efectius poblacionals de la majo-
ria d'especies que tradicionalment
s’havien reproduit al panta i que en
els darrers anys han reduit la seva
poblacid, tals com la granota verda,
el gripauet, la reineta, la salamandra
i el tritd, entre d'altres.

El passat mes d'abril es van iniciar les
obres per a substituir la petita bassa
existent a la cua del panta de Vallvi-
drera. Aquesta havia quedat obsole-
ta, tant per les seves reduides dimen-
sions com pel grau de deteriorament
que patia despreés de 18 anys de fun-
cionament. La nova bassa, finalitza-
da a principis de juny, té una lamina
d'aigua d'entre 170 i 200 m? de super-
ficie i entre 80 cm i1 m de fons.

Els primers resultats d’aquesta trans-
formacio ja es deixen veure: les pri-
meres reinetes, especie de granota
autoctona amenacada per predadors
exotics, ja han nascut a la nova bassa.

Vecinos de Tres Torres
piden que se conserve
la Biblioteca Clara

R. Komunica-Press

El distrito de Sarria-Sant Gervasi
cuenta a dia de hoy con tres
bibliotecas municipales- la Clara
en Tres Torres, la de Collserola y la
Joan Maragall en Sant Gervasi- y
en un futuro proximo, tal y como
prevé el Plan 2010 de Bibliotecas, se
inauguraran dos mas, una en Sarria y
otra mas en Sant Gervasi Sur. Hasta
aqui todo positivo, sin embargo, en
el plan de equipamientos de los
distritos, el consistorio ya preve el
cambio de uso de la biblioteca Clara,
ubicada en un espacio cedido al
Ayuntamiento por la familia Clara
para usos culturales, coincidiendo

con la inauguracion de la futura
biblioteca de Sarria.

Los vecinos se muestran contrarios
a este cambio y piden conservar la
biblioteca como tal. El presidente
de la asociacion de vecinos de Tres
Torres haexplicado que “elbarrio solo
dispone de dos equipamientos, el
mercado y la biblioteca. Solo faltaria
que ahora nos la cierren!”. EL concejal
Jordi Marti, presidente del consejo
de distrito de Sarria-Sant Gervasi,
ha asegurado que la biblioteca “es
un equipamiento cultural de primer
orden y que de ninguna manera
podemos prescindir”.

www.redkomunica.com
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La nueva rambleta de 32 edicio de Bibliocurts
la via Augusta empieza
a coger forma

Tres meses después de la creacion de la
Plataforma Via Augusta 1-51, se han iniciado las
obras de mejora que demandaban los vecinos

R. Komunica-Press

El pasado mes de marzo, vecinos y
comerciantes de la via Augusta, en-
tre la Diagonal i travesera de Gracia,
se unian para reclamar reformas en
ese tramo, invadido por motos en las
aceras y con el mobiliario y alum-
brado muy deteriorados. Lo hacian
fundando la Plataforma Via Augus-
ta 1-51, que el pasado mes de mayo
consiguio un acuerdo con el Distrito,
para realizar algunas obras de mejo-
ra.

Finalmente, el 26 de junio se inicia-
ron las obras de mejora del tramo de
la rambleta, mejorando el pavimen-
to y renovando el mobiliario urbano
con la instalacion de nuevos bancos
y la rehabilitacion de los alcorques
de los arboles, que se han ampliado
para que las raices no deterioren el
nuevo pavimento. Ademas, una vez
finalizadas las actuaciones, se pro-
cedera a solucionar otro de los pro-
blemas expuestos por la plataforma:
la masificacion de motos aparcadas
que “hacian muy dificil pasear con
tranquilidad”, aseguran desde la
entidad. Asi, a partir de ahora estara
prohibido aparcar motos en las ace-
ras de las isletas peatonales, permi-

08

tiendo unicamente hacerlo en cier-
tos espacios habilitados.

Desde la Plataforma Via Augusta 1-51
han valorado positivamente estas
actuaciones, aunque han asegurado
que “esperan mas". Concretamente,
piden que se amplien las aceras y se
realicen conexiones de las islas de
la rambleta con pasos de peatones,
para poder pasear con seguridad.

Estado anterior del tramo

Segun ha anunciado el consistorio, a
partir del mes de octubre se iniciara
un proceso participativo, con la co-
laboracion de la plataforma vecinal,
para disefar la futura reforma inte-
gral en ese tramo de la via Augusta.

FESTIVAL DE
CURTMETRATGES
BIBLIOTEQUES
DE BARCELONA

BIBLIO

R. Aj. Barcelona

Bibliocurts, el Festival de
Curtmetratges de Biblioteques de
Barcelona i del Districte de Sarria-
Sant Gervasi, té com a objectiu
promoure el curtmetratge com a
mitja d'expressio audiovisual, i que
contribueix al seu reconeixement
i difusio tot relacionant-lo amb la
ciutat de Barcelona i també amb les
biblioteques publiques.

En aquesta tercera edicio, la
convocatoria per presentar les
obres estara oberta des del 28 de
juliol fins al 15 d'octubre de 2017,
ambdos inclosos.

La duracié maxima dels curts ha
de ser de 30 minuts, inclosos els
credits, i no es poden presentar
obres ja presentades a edicions
anteriors de Bibliocurts.

Del 20 de novembre a 1 de
desembre de 2017 a la Biblioteca
Sant Gervasi - Joan Maragall i al
CentreCivicVillaFloridasecelebrara
el festival de curtmetratges i
posteriorment, les obres finalistes
es projectaran en altres biblioteques
de Barcelona en lactivitat itinerant
titulada Bibliocurts Off i en altres
activitats i projeccions organitzats
o coorganitzats per Bibliocurts a
altres biblioteques, centres civics o
entitats culturals de la ciutat durant
un any un cop finalitzat el festival.

Novetats en els trens del
Parc de [Oreneta

R. Komunica-Press

El Parc de |'Oreneta comenca la
temporada d'estiu amb novetats. ElL
seu servei de trens comptara a partir
d'ara amb un cotxe per a viatgers amb
mobilitat reduida.

A més a més, s’ha renovat la primera
maquina d'ample de via 10", que
ha estat batejada amb al nom de
“Marcel Fernandez®, soci fundador i
constructor de la mateixa.

Alhora, es preveu mantenir en circuit
la réplica d'ample de via 10", del

tramvia de dos pisos n° 60 de TMB
dels anys 60-70.

Elrecorregut dels trens es troba situat
a la part alta del Parc de ['Oreneta.
Ocupa lespai de dues antigues
finques particulars que van esdevenir
de propietat municipal l'any 1978 amb
una vegetacio espléndida, que inclou
fins i tot arbres catalogats.

El seu recorregut amb els accidents
naturals i desnivells del terreny
s'assembla a un classic viatge per un
tipic carrilet de muntanya.

www.redkomunica.com
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Es constitueix el Banc del Moviment

Es tracta d'un servei de préstec temporal i solidari de cadires de rodes
I altres productes de suport per a persones de totes les edats amb
discapacitat motriu, creat per lAjuntament i quatre entitats socials

R. Komunica-Press

Lany 2009 un grup de veins i veines
del barri de Porta, a Nou Barris,
van tirar endavant una iniciativa,
coordinada per l'associacio Asendi
NB, per organitzar un servei de
préstec de cadires de rodes per a
persones amb mobilitat reduida. Cinc
anys més tard, UlInstitut Municipal
de Persones amb Discapacitat va
cedir-los un local. Avui, aquesta
bona practica s’ha professionalitzat,
amplia els materials, s'estén a tota
la ciutat i passa a dir-se Banc del
Moviment. La iniciativa ha estat
creada per l'Ajuntament, les entitats
socials Asendi NB, Nexe Fundacio,
Amputats Sant Jordi i Cooperativa
Alencop.

El funcionament és senzill. EL Banc
del Moviment rebra donacions per
part de particulars, entitats i serveis,

productes de suportcom ara crosses,
cadires de rodes o caminadors, entre
daltres objectes. Un cop revisats i
homologats, es posaran a disposicid
d'altres persones que els necessitin.
La intencié és que aquest prestec
sigui per un periode inicial de sis
mesos, tot i que en cas de necessitat
es pot prorrogar el termini. Per fer
una peticié de material, la persona
interessada haura de contactar
a traves del correu electronic
bancdelmoviment@bcn.cat o bé
al telefon 610223707 i seguir les
instruccions que rebra per valorar el
producte de suport segons les seves
necessitats.

La persona usuaria del Banc haura de
deixar un diposit de preu social en el
moment de rebre el material, que li
sera abonat en elmoment de retornar

» REHABILITACIONES

o

1aVEAY OR s

Solicite presupuesto sin ningln compramiso
RAPIDEZ, GARANTIA ¥ SERIEDAD

Anos de experiencia nos

wvalan

C/ Simancas, 58 Local, Hospitalet de Llobregat - Tifs: b

10

el producte, tot i que esta previst que
es resti una petita contribucio per
fer front als costos de manteniment.
El punt de partida son més de 40
tipus de productes i 600 unitats al
magatzem, i tot i que els preus del
diposit oscil:len entre els 10 euros
d'unes crosses i els 250 euros d'una
cadira de rodes eléctrica, ningu es
quedara sense producte de suport
si el necessita. En cas de dificultat
per abonar el diposit s'establiran
els mecanismes corresponents per
donar resposta a la demanda.

En una primera fase, el Banc del
Moviment tindra dos punts d’'atencio:
la seu ja existent a Nou Barris, que
gestiona Asendi NB, i una altra a
Sants-Montjuic, gestionada per
Amputats Sant Jordi. Lequip de
Nexe Fundacio facilitara el servei
de terapeuta ocupacional i de
técnic ortopedista, aixi com les
donacions de material per a infants, i
la Cooperativa Alencop gestionara la
recollida de material.

Durant la presentacido del Banc
del Moviment, la tinenta d'alcaldia
de Drets Socials, Laia Ortiz, ha
destacat el paper de les entitats
en aquest procés. “Es d'admirar la
perseveranca i l'esfor¢ del grup de
veins i veines que van veure que
existia una demanda que calia cobrir
i es van activar desinteressadament
per fer-ho", hadit per destacarelvalor
d'un projecte nascut al territori i que,
segons Ortiz, “fa un salt endavant per
combatre les desigualtats”.

press

La Cursa de la
Merce 2017 ja ha
obert les seves
INSCripcions

R. Aj. Barcelona

La tradicional cursa de Barcelona se
celebra enguany el diumenge 17 de
setembre i ja ha obert les seves ins-
cripcions.

La Cursa de la Merce 2017 té un cost
simbolic de 5 euros, que, com és ha-
bitual, van destinats a donar suport
a projectes solidaris. Aquest any, a
meés, la Cursa esta emmarcada dins
dels actes de commemoracio del 25¢&
aniversari dels Jocs Olimpics de Bar-
celona ‘g2.

Un any meés, des de l'organitzacio es-
peren una cursa multitudinaria. “Vo-
lem omplir els carrers de Barcelona
de corredors i corredores i per aixo,
us heu d'afanyar i apuntar-vos-hi
perqué, quan arribem a 15.000 par-
ticipants, tancarem les inscripcions”,
expliquen.

Al web lameva.barcelona.cat/cursa-
merce podeu trobar tota la informa-
cio relativa a la cursa, aixi com el for-
mulari d'inscripcié. Recordeu que la
inscripcié nomeés sera valida un cop
s'hagi fet efectiu el pagament.

- Rehahilitacion de fachadas

+ Reformas en comunidades

« Patios de luces

» Pintura decorativa

- Impermeabilizacion de terrados

- 630 081 026 - rehabilitacio

nesmayor@gmail.com

www.redkomunica.com
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Vigjar a Marte. Una aventura de mucho riesgo.
(1 parte, el vigje)

R. Jorge Onsulve

Seguro que habréis oido hablar de la
existencia de grupos de candidatos
que dentro de unas pocas décadas
podrian explorar Marte, de los
viajes sin retorno, de la exposicion
a la radiacion extrema y de otros
contratiempos que hacen que enviar
una misién tripulada al planeta rojo
no sea precisamente ir a las Bahamas.

En primer lugar, teniendo en cuenta
la tecnologia de la que disponemos,
la distancia entre la Tierra y Marte

deberia ser un obstaculo. Las
misiones Apollo tardaban una
semana aproximadamente entre la
ida, las horas de exploracion lunar y
la vuelta. A Marte, aprovechando el
maximo acercamiento entre los dos
planetas tardariamos unos 9 meses.
En el 2005 se registré6 la maxima
aproximacion de las ultimas décadas

www.redkomunica.com

con 69 millones de km de distancia.
Pero esto no es ni el principal ni el
unico problema. Para poder enviar
una misidon a Marte deberiamos
contar con un equipo mas o menos
preparado tanto fisico y mental
como intelectualmente. ElL equipo
estaria formado por dos pilotos, en
el caso que enviaramos un orbitador
y un aterrizador, dos ingenieros,
para las respectivas naves, un par
de cientificos y algun meédico. ;Y por
qué cientificos? Marte, a diferencia
de la Luna, si que nos podria
brindar muchas cosas que pueden
ser interesantes. Por lo menos un
geodlogo y un astrobiologo estarian
en la lista de candidatos.

Mucho deberia cambiar la tecnologia
para poder aterrizar directamente
con una nave. Pensad que la
gravedad, pese a que es inferior, es
parecida a la Tierra pero a diferencia
de nuestro planeta Marte tiene
una atmosfera muy tenue y la nave
gastaria muchisimo combustible para
el frenado.

Con semejante tripulacion necesita-
riamos una nave de grandes dimen-

siones que jamas se ha construido.
Durante un vuelo de g meses en es-
tado de microgravedad los muscu-
los y huesos estan expuestos a un
deterioro masivo que podria resultar
fatal para los astronautas. Esta de-
mostrado que el gjercicio fisico es un
remedio mas o menos eficaz, aunque
no definitivo. Por esto, la nave deberia
contar con un gimnasio y grandes es-
pacios para poder gjercitar los mus-
culos y huesos.

Otro problema seria que muy
posiblemente se deberia dormir a
parte de la tripulacion. Podria ser
una solucion a las posibles rencillas
psicologicas debido al estrés del
aislamiento. Hoy en dia mediante un
coma inducido es posible mantener
a un paciente en estado de sueno
profundo controlado. Pero otra vez

tendriamos de nuevo el problema
del que antes hemos hablado,
los musculos y huesos se verian
afectados igualmente por la falta de
gjercicio.

La nave deberia contar con enormes
tanques de oxigeno y agua, aunque
esta ultima se podria fabricar
artificialmente. Y un gran almacén de
alimentos, por no decir de habitaculos
mas o menos confortables para la
gran travesia.

Para finalizar, y en este episodio no
hablaremos de los problemas de
la radiacion debido a la exposicion
de rayos cosmicos, podriamos estar
delante de otra amenaza para los
astronautas, la radiacién nuclear
dentro de la nave. Los combustibles
empleados dentro de la nave se
utilizarian para la propulsion, pero
para mantener la nave durante tanto
tiempo operativa: luz, refrigeracion,
etc. deberiamos contar con motores
nucleares. Estos reactores deberian
estar lo mas alejado posible de la
zona habitable de la nave con lo que
tendriamos que ampliar el tamano de
ésta.

Pese a todo lo antes comentado,
no hay que perder las esperanzas.
La tecnologia avanza a pasos
agigantados pero  deberiamos
tener los pies en el suelo antes de
aventurarnos a una mision peligrosa
aunque a la vez fascinante.

En el proximo articulo hablaremos
de los peligros y problemas en la
superficie del planeta rojo.
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DISTRICTE LES CORTS

“Un juliol galactic™
sortida a la platja

20

(8 20-07-2017
(® 09:30 am - 14:00 pm

Espai d'Adolescents Jovecardi

Trav. Corts, 94
Les Corts, Barcelona

Cinema a la fresca a l'llla
¥¥4 Diagonal: Requisitos para
- ser una persona normal

oo [% 27-07-2017
§  © 22:00 pm

G’B 9 Jardins Sant Joan de Déu
Constanca, 4
Les Corts, Barcelona

Actes de celebracio del
30¢ aniversari del Casal
de Joves de les Corts

("3 21-07-2017
| (® 18:00 pm - 02:00 am

1)

Casal de Joves i Centre Civic
Tomasa Cuevas
Plaga Comas, 1

Concert “Barcelona

Music Festival”
D

1)

(3 29-07-2017
@® 18:00 pm

Centre Civic Can Deu
Plaga Concordia, 13
Les Corts, Barcelona

DISTRICTE SARRIA - SANT GERVASI

Cinema a la fresca:
La propera pell

{3 19-07-2017
(® 22:00 pm

9 Centre Civic Villa Florida
c/ Muntaner, 544
Sarria, Barcelona

Espectacle “"Freak out”

('8 21al29-07-2017

00
¢ (@ 1800pm

=5 ¢

Luz de Gas
¢/ Muntaner, 246
Sarria, Barcelona

12

Xerrada: “L'artila
fibromialgia™

("8 20-07-2017

sl ® 20:30 pm

9 Centre Civic Can Castello
c/Castello, 1-7
inscripcio:
info@cccancastello.cat

Festival Bachcelona

-
('8 25-07-2017

G (© 16:30 am - 22:00 pm

9 Diferents activitats:
Filmoteca de Catalunya,
Recinte Modernista de Sant
Pau i Pati de Museu Mares

Il . Il
Espectacle aeri “Love™

22 [ 25

('3 22-07-2017

el @® 2130 pm

9 Centre Civic Tomasa Cuevas
5-9 C/Dolors Masferrer i Bosch, 33
Les Corts, Barcelona

¢aqs

03 Taller de descoberta. El
: fons mari

("3 03-08-2017

ﬁ @® 1800 pm -5
< tl

9 Biblioteca Miquel Llongueras
Trav. Corts, 58
Les Corts, Barcelona

Il
VIl Barcelona Yoga
21
y Conference
]
("3 20 al24-07-2017
'5 ® Dj0g:00am v
Dv-Dg 09:00-20:00 pm
@ 9 Centre Educatiu Sagrat Cor

C/Sagrat Cor, 25
Sarria, Barcelona

N—
-5

oo ('8 27-07-2017
ﬂ ® 17:30 pm

Lletra petita: Narracio

“Contes de lletraferints”

Dj

& ° s

Biblioteca Sant Gervasi - Joan
Maragall

c/Sant Gervasi de Cassoles,85
Sarria, Barcelona

Documental
“Home (Llar)"

e
® 18.00 pm
4

25-07-2017

Centre Civic Can Deu
Cal inscripcio previa
Les Corts, Barcelona

Visita comentada i
taller: “L’hora daurada:
Herbalus Plantes i remeis
a l'edat mitjana™

[*3 10-08-2017
19.00 pm - 21:00 pm
Museu Reial Monestir de
Santa Maria de Pedralbes

reservesmonestirpedralbes@
bcn.cat

Taller “"Millor que nou:
anem de picnic!”

8 21-07-2017
@® 18:00 pm
9 Casal de Barri Can Rectoret

C/Via lactia, 4
Calinscripcio previa

Visites guiades a la
Torre Bellesguard

29-07-2017

11:00 am

Torre Bellesguard Gaudi -
Casa Figueres

Inscripcio: 932504093
reserva@bellesguardgaudi.com

l:-"»
o
Q

www.redkomunica.com
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Arseni Da Palma Gomez, director d'Equacat S.A. - Canal Olimpic de Catalunya

press

#1vidasrespuestas

"En estos momentos, el Canal Olimpic de Catalunya es
el primer destino turistico familiar del Baix Llobregat’

Miembro de Honor de la Asociacion Europea de Doctores y Doctores Honoris Causa en dos areas, Galardon de Honor de la
Asociacion Europea de Estudios Cientificos, Medalla de Oro Mérito Profesional Eserp Business School, Vicepresidente de la
Asociacion Catalana de Empresarios de Clubs de Fitness, etc.

1 ¢Como estaba y como esta el
Canal? ;Qué valoracion hace una
persona con tu experiencia de estos
ultimos cinco afos?

Pues esta mejorando la oferta de
actividades deportivas y ludicas asi
como la calidad de las mismas.

Las experiencias siempre son
positivas, siempre se aprende. En mi
caso, he tenido y tengo la suerte de
contar en el Canal Olimpic con un
grupo de personas muy profesionales
y que ademas, disfrutan haciendo su
trabajo. EL equipo profesional es muy
bueno, y eso facilita mucho el dia a
dia.

2- Desde su llegada, el Canal ha
dado una vuelta y se ha convertido
en referente en el Baix Llobregat a
nivel ludico/deportivo, ¢;como ha
sido esa transicion?

La transicion empezd en el ano

2011 realizando un plan de negocio
y viabildad con sentido comun.
Las bases que se marcan desde la
Secretaria General de [Esport son
sencillas, "acercary facilitar la actividad
fisica a todas las personas’, y cuando
digo todas, me refiero que cualquier
persona de cualquier edad y condicion
fisica puede realizar actividad en
nuestras instalaciones.

En estos momentos, el Canal Olimpic
de Catalunya es el primer destino
turistico familiar del Baix Llobregat, y
uno de los mas visitados de la provincia
de Barcelona. Nuestro casal es uno
de los mas importantes del Estado y
cada vez tenemos mas deportistas
profesionales que vienen a entrenar a
la instalacion.

3— ¢Qué planes de futuro se marca
la instalacion?
El futuro para nosotros es manana.

Estamos inmersos en las actividades
delverano 2017 y ya hemos empezado
a planificar las actividades del 2018. En
el 2018 la instalacion volvera a ser un
referente mundial en piraguismo, ya
que seremos la sede de los Juegos
del Mediterraneo Tarragona 2018, y
ademas, despues de varios anos de
trabajo, hemos podido conseguir ser
la sede del clasificatorio de los Juegos
Olimpicos de la Juventud Buenos
Aires 2018.

4- Este afo.. 25 aniversario de
Barcelona 92.

Sil Lo vamos a celebrar el dia 22 de
julio con una cursa nocturna y una
fiesta con actividades para todo el
mundo. iiSera un gran dia!!

5- A nivel profesional, ;como se ve
en los proximos afnos?
Uffffl Ni idea! La vida da muchas

vueltas.. tengo la gran suerte de
trabajar en lo que me gusta, el deporte.
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RENAULT “
Passion for life ||

Et cuidem atui el teu cotxe
perque tornis de viatge amb el
mateix amb que vas sortir:

Fes la Revisio Renault
amb oli @A® Evo RN-Tech 5W40 + filtre
+ 35 punts de control per

el teu somriure.

99¢

RENAULT BARCELONA ENS MOU EL QUE PENSEM

Marqués de Sentmenat, 28-36. Tel. 93 444 78 71. BARCELONA

Av. Paisos Catalans, 24-26. Tel. 93 470 26 00. ESPLUGUES DE LLOBREGAT
www.renaultretailgroup.es

Prevvalid de I de juny ol 37 de juliol 200 7. Mo inclou la repercussis del cost de gestis del residu (RD 679/2006). Revisic Renault amiy Evo RN - Tech 10W40 < 1.900 oc per B9E | Revisio Renault amib Evolution RN-Tech FE 5W30 <1.900 cc
per 119, Revishd Renault per a »1.900 cc també en promocid, Promocid no compatible amb altres ofertes. Consulta el teu taller.

0 @ =l renauttes/renault-posventa
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Conjunt ‘Shellg‘ 29

pe fusta d'acacia FSC en color mel. Formal per 1 sofa de
126,4 x 80,5%x 73,8 cm, lhutaqueidﬂu,dusu,S_IMmI
1taula de 97 x 49 x 33 ¢m. Amb coixins de color negre. asasie

anys en aparells

electrics i a motor.

Leqons s neEsties condalon de garasntia

Cg. Només a l
KLIMA

Frigorifica

Aire condicionat 'PRO-09DH’

Per habitacions fins a 20 m®.

Classificacit energética: SEER: A++ y SCOP: A+,
Capacitat frigorifica: 2.236 frig/h.

Capacitat calorffica: 2.408 keal/h.

Mesures del split: 27 x 85 x 20 cm.

Mesures del compressor: 48 % 71X 24 cm,
Nivell sonor: 22,5 dB.

23979338

*Consulta condicions al teu centre BAUHAUS
**Ofertes valides fins el 31/08/2017
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ESTO SERA TUYO.

&
£Te gusta conducir?

MANANA, POR EJEMPLO

BMW SERIE 1 CON ACABADO M SPORT DE REGALO

Mariana puedes tener un BMW Serie 1 con todo este equipamiento de regalo:

- Cambio automatico - Llantas M Sport de 17" - Volante deportivo M Sport
- Faros LED - Radio BMW Professional - Asientos deportivos
- Paquete aerodinamico M Sport - Bluetooth + USB - Suspension deportiva M Sport

Solo hasta el 31 de julio en Barcelona Premium. Sibete y descubre qué se siente al saber que es todo tuyo.

Barcelona Premium

Diagonal Ronda de Dalt Sant Boi
Carrer d'Entenca, 332 C. Esteve Terrades, 77-79 Citra, del Prat, 15
Barcelona Barcelona Sant Boi de Llobregat

Placa Cerda Ronda Litoral
Ctra. El Prat, 8-14 Ronda Litoral, Sortida 30
Barcelona C. Joan d'Austria, 1 Tel.: 933 31 98 00
Sant Adria de Besos www.barcelonapremium.bmw.es

Consumo prumedm- desde 3,4 hasta 7,8 1100 km. Emisiones de CO.: desde B9 hasta 179 ghkm.




